
 

 

 

 

 

 

 

 
 

                                                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 



     Приложение №1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

День 

недели 

 

1А класс 1Б класс 

Наименование предмета Ранг 

трудности 
Наименование предмета Ранг 

трудности 

П 

О 

Н 

Е 

Д 

Е 

Л 

Ь 

Н 

 

 

Разговоры о важном  Разговоры о важном  

Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 

Математика 8 Математика 8 

Физическая культура 1 Физическая культура 1 

Русский язык 7 Русский язык 7 

    

 21  21 

В 

Т 

О 

Р 

Н 

И 

К 

 

Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 

Математика 8 Математика 8 

Русский язык 7 Русский язык 7 

Труд (технология) 2 Труд (технология) 2 

    

 22  22 
С 

Р 

Е 

Д 

А 

 

Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 

Математика 8 Математика 8 

Русский язык 7 Русский язык 7 

Окружающий мир 6 Окружающий мир 6 

    

 26  26 
Ч 

Е 

Т 

В 

Е 

Р 

Г 

 

Окружающий мир 6 Окружающий мир 6 

Математика 8 Математика 8 

Русский язык 7 Русский язык 7 

Физическая культура 1 Физическая культура 1 

    

 22  22 
П 

Я 

Т 

Н 

И 

Ц 

А 

 

Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 

Русский язык 7 Русский язык 7 

Физическая культура 1 Физическая культура 1 

Музыка 3 Музыка 3 

Изобразительное 

искусство 

3 Изобразительное 

искусство 

3 

 

 
19  

 
19 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

День 

неде

ли 

2А класс 2Б класс 

Наименование предмета Ранг 
трудност

и 

Наименование предмета Ранг 
трудности 

П 

О 

Н 

Е 

Д 

Е 

Л 

Ь 

Н 

 

 

Разговоры о важном  Разговоры о важном  

Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 

Математика 8 Математика 8 

Труд (технология) 2 Труд (технология) 2 

Русский язык 7 Русский язык 7 

    

 22  22 

В 

Т 

О 

Р 

Н 

И 

К 

 

Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 

Математика 8 Математика 8 

Физическая культура 1 Физическая культура 1 

Русский язык 7 Русский язык 7 

Музыка 3 Музыка 3 

 24  24 
С 

Р 

Е 

Д 

А 

 

Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 

Математика 8 Математика 8 

Русский язык 7 Английский язык 7 

Английский язык  7 Русский язык  7 

Физическая культура 1 Физическая культура 1 

 28  28 
Ч 

Е 

Т 

В 

Е 

Р 

Г 

 

Окружающий мир 6 Окружающий мир 6 

Английский  язык 7 Русский язык 7 

Русский язык  7 Английский язык  7 

Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 

    

 25  25 
П 

Я 

Т 

Н 

И 

Ц 

А 

 

Изобразительное искусство 3 Изобразительное искусство 3 

Математика 8 Математика 8 

Русский язык 7 Русский язык 7 

Окружающий мир 6 Окружающий мир 6 

 24  24 



 

 

 

 

День 

недели 

3А класс Ранг 
трудно

сти 

3Б класс Ранг 
трудно

сти 

3В класс Ранг 
трудности 

П 

О 

Н 

Е 

Д 

Е 

Л 

Ь 

Н 

 

 

Разговоры о 

важном 

 Разговоры о 

важном 

 Разговоры о 

важном 

 

Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 

Математика 8 Математика 8 Математика 8 

Русский язык 7 Физическая 

культура 

1 Физическая 

культура 

1 

Физическая 

культура 

1 Русский язык 7 Русский язык 7 

      

 21  21  21 
В 

Т 

О 

Р 

Н 

И 

К 

 

Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 

Математика 8 Математика 8 Математика 8 

Труд (технология) 2 Английский язык 7 Труд (технология) 2 

Английский язык 7 Труд (технология) 2 Английский язык 7 

Русский язык 5 Русский язык 5 Русский язык 5 

 29  29  29 
С 

Р 

Е 

Д 

А 

 

Окружающий мир 6 Окружающий мир 6 Окружающий мир 6 

Математика 8 Математика 8 Математика 8 

Русский язык 7 Физическая 

культура 

1 Русский язык 7 

Физическая 

культура 

1 Русский язык 7 Физическая 

культура 

1 

      

 22  22  22 
Ч 

Е 

Т 

В 

Е 

Р 

Г 

 

Окружающий мир 6 Окружающий мир 6 Окружающий мир 6 

Математика 8 Математика 8 Математика 8 

Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 

Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 

Изобразительное 

искусство 

3 Изобразительное 

искусство 

3 Изобразительное 

искусство 

3 

 29  29  29 
П 

Я 

Т 

Н 

И 

Ц 

А 

 

Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 

Русский язык 7 Английский язык 7 Русский язык 7 

Английский язык 7 Русский язык 7 Английский язык 7 

Музыка 3 Музыка 3 Музыка 3 

       

22 

       

22 

       22 



 
 

День 

недели 

4А класс 4Б класс 4В класс 

Наименование предмета Ранг 

трудно
сти 

Наименование предмета Ранг 

трудно
сти 

Наименование предмета Ранг 

трудност
и 

П 

О 

Н 

Е 

Д 

Е 

Л 

Ь 

Н 

 

 

Разговоры о  

важном 

 Разговоры о  

важном 

 Разговоры о  

важном 

 

Литературное 

чтение 

 

5 

Литературное 

чтение 

 

5 

Литературное 

чтение 

 

5 

Математика 8 Математика 8 Математика 8 

Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 

Труд (технология) 2 Труд (технология) 2 Труд (технология) 2 

      

 22  22  22 
В 

Т 

О 

Р 

Н 

И 

К 

 

Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 

Математика 8 Математика 8 Математика 8 

Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 

Окружающий мир 6 Окружающий мир 6 Окружающий мир 6 

      

 26  26  26 
С 

Р 

Е 

Д 

А 

 

Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 

Математика 8 Английский язык 7 Математика 8 

Окружающий мир 6 Математика 8 Английский язык 7 

Английский язык 7 Окружающий мир 6 Окружающий мир 6 

ИЗО 3 ИЗО 3 ИЗО 3 

 31  31  31 
Ч 

Е 

Т 

В 

Е 

Р 

Г 

 

ОРКСЭ 6 Русский язык 7 Литературное 

чтение 

5 

Математика 8 Математика 8 Математика 8 

Физическая 

культура 

1 ОРКСЭ 6 Русский язык 7 

Русский язык 7 Физическая 

культура 

1 ОРКСЭ 6 

Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Физическая 

культура 

1 

    27     27     27 
П 

Я 

Т 

Н 

И 

Ц 

А 

 

Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 

Русский язык 7 Английский язык 7 Русский язык 7 

Английский язык 7 Русский язык 7 Музыка 3 

Музыка 3 Физическая  

культура 

1 Английский язык 7 

Физическая  

культура 

1 Музыка 3 Физическая  

культура 

1 

 23  23  23 

 

 

 

 

 

 



 

День 

недели 

№ 

урока 
5А класс 5Б класс 5В класс 

Наименование 

предмета 

Ранг  

трудности 

Наименование 

предмета 

Ранг 

трудност
и 

Наименование предмета Ранг  

труд 
ности 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

 Разговоры о 

важном 

 Разговоры о 

важном 

 Разговоры о важном  

1 История 5 Литература 4 Труд (технология) 4 

2 Математика 10 Русский язык 8 Математика 10 

3 Русский язык 8 Математика 10 Русский язык 8 

4 Литература 4 Труд 

(технология) 

4 История 5 

5 Труд (технология) 4 История 5 Литература 4 

       

ИТОГО ЗА ДЕНЬ 31  31  31 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

1 История  5 Музыка 2 Физическая культура 3 

2 Математика 10 История 5 Математика 10 

3 Русский язык 8 Математика 10 Английский  язык 9 

4 Физическая 

культура 

3 Английский 

язык 

9 Музыка 2 

5 Английский язык 9 Русский язык 8 Русский язык 8 

6 Музыка 2 Физическая 

культура 

3 История 5 

       

ИТОГО ЗА ДЕНЬ 37  37  37 

С
Р

Е
Д

А
 

1 География 7 Труд 

(технология) 

4 Литература 4 

2 Математика 10 Математика 10 Английский язык 9 

3 Русский язык 8 Английский 

язык 

9 Математика 10 

4 Английский язык 9 Русский язык 8 География 7 

5 Труд (технология) 4 География 7 Русский язык 8 

6 Литература 4 Литература 4 Труд (технология) 4 

       

ИТОГО ЗА ДЕНЬ 42  42  42 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

1 История 5 Физическая 

культура 

3 Биология 10 

2 Математика 10 Биология 10 Математика 10 

3 Русский язык 8 Математика 10 Русский язык 8 

4 Биология 10 Русский язык 8 Физическая культура 3 

5 Физическая 

культура 

3 История 5 История 5 

6       

ИТОГО ЗА ДЕНЬ 36  36  36 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

1 Литература 4 Русский язык 8 ИЗО 3 

2 Английский язык 9 Математика 10 Русский язык 8 

3 Математика 10 Английский 

язык 

9 Математика 10 

4 Русский язык 8 ИЗО 3 Английский язык 9 

5 ИЗО 3 Литература 4 Литература 4 

6       

ИТОГО ЗА ДЕНЬ 34  34  34 

 

 

 

 

 



 

 

 

День 

недели 

№ 

урока 
6А класс 6Б класс 6В класс 6Г класс 

Наименование 

предмета 

Ранг  

трудност
и 

Наименование 

предмета 

Ранг 

трудно
сти 

Наименование 

предмета 

Ранг  

труд 
ности 

Наименование 

предмета 

Ранг  

трудно 
сти 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

 Разговоры о 

важном 

 Разговоры о 

важном 

 Разговоры о 

важном 

 Разговоры о 

важном 

 

1 Литература 6 Математика 13 Русский язык 8 Математика 13 

2 Математика 13 Русский язык 12 Физическая 

культура 

4 Русский язык 12 

3 Русский язык 12 Литература 6 Английский 

язык 

11 Физическая 

культура 

4 

4 Физическая 

культура 

4 Английский 

язык 

11 Математика 13 Литература 6 

5 Английский 

язык 

11 Физическая 

культура 

4 Литература 6 Английский 

язык 

11 

ИТОГО ЗА ДЕНЬ 46  46  46  46 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

1 История  8 Труд 

(технология) 

3 Английский 

язык 

11 Труд 

(технология) 

3 

2 Русский язык 12 Английский 

язык 

11 Математика 13 Русский язык 12 

3 Математика 13 Русский язык 12 Русский язык 12 Английский 

язык 

11 

4 Английский 

язык 

11 Математика 13 История  8 Математика 13 

5 Труд 

(технология) 

3 История  8 Труд 

(технология) 

3 История  8 

6         

ИТОГО ЗА ДЕНЬ 47  47  47  47 

С
Р

Е
Д

А
 

1 Биология 8 История  8 Труд 

(технология) 

3 Труд 

(технология) 

3 

2 Математика 13 Биология 8 Русский язык 12 Математика 13 

3 Русский язык 12 Математика 13 Биология 8 Русский язык 12 

4 Русский язык 12 Русский язык 12 Математика 13 История 8 

5 История  8 Русский язык 12 Русский язык 12 Русский язык 12 

6 Труд 

(технология) 

3 Труд 

(технология) 

3 История  8 Биология 8 

ИТОГО ЗА ДЕНЬ 56  56  56  56 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

1 Литература 6 Физическая 

культура 

4 География 7 Литература 6 

2 Математика 13 Английский 

язык 

11 Русский язык 12 Математика 13 

3 Русский язык 12 Математика 13 Английский 

язык 

11 Русский язык 12 

4 Английский 

язык 

11 Русский язык 12 Математика 13 География 7 

5 Физическая 

культура 

4 География 7 Физическая 

культура 

4 Английский 

язык 

11 

6 География 7 Литература 6 Литература 6 Физическая 

культура 

4 

7 Россия – мои 

горизонты 

Россия – мои 

горизонты 

Россия – мои 

горизонты 

Россия – мои 

горизонты 

ИТОГО ЗА ДЕНЬ 53  53  53  53 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

1 Литература 6 История 8 ИЗО 3 Музыка 1 

2 Русский язык 12 Математика 13 Музыка 1 Русский язык 12 

3 Математика 13 Русский язык 12 Математика 13 Математика 13 

4 История 8 Литература 6 Русский язык 12 ИЗО 3 

5 Музыка 1 ИЗО 3 Литература 6 История 8 

6 ИЗО 3 Музыка 1 История 8 Литература 6 

ИТОГО ЗА ДЕНЬ 43  43  43  43 



 

 

 

 

День 

недели 

№ 

урока 

7А класс 7Б класс 7В класс 
Наименование предмета Ранг 

трудно 
сти 

Наименование предмета Ранг 

трудно 
сти 

Наименование предмета Ранг 

трудно 
сти 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

 Разговоры о 

важном 

 Разговоры о 

важном 

 Разговоры о 

важном 

 

1 География 6 Алгебра 10 Физика 8 

2 Алгебра 10 География 6 Алгебра 10 

3 Русский язык 11 Русский язык 11 География 6 

4 Физика 8 ИЗО 1 Русский язык 11 

5 Физическая 

культура 

2 Физика 8 ИЗО 1 

6 ИЗО 1 Физическая 

культура 

2 Физическая 

культура 

2 

ИТОГО ЗА ДЕНЬ 38  38  38 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

1 История 6 Труд (технология) 2 Физика 8 

2 Геометрия 12 Русский язык 11 Геометрия 12 

3 Русский язык 11 Физика 8 Русский язык 11 

4 Литература 4 Геометрия 12 Труд (технология) 2 

5 Физика 8 Литература 4 История 6 

6 Труд (технология) 2 История 6 Литература 4 

7       

ИТОГО ЗА ДЕНЬ 43  43  43 

С
Р

Е
Д

А
 

1 Биология 7 Физическая 

культура 

2 Английский язык 10 

2 Алгебра 10 Английский язык 10 Алгебра 10 

3 Вероятность и 

статистика 

10 Русский язык 11 Вероятность и 

статистика 

10 

4 Русский язык 11 Алгебра 10 Русский язык 11 

5 Английский язык 10 Вероятность и 

статистика 

10 Биология 7 

6 Физическая 

культура 

2 Биология 7 Физическая 

культура 

2 

7       

ИТОГО ЗА ДЕНЬ 50  50  50 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

1 Литература 4 История 6 Литература 4 

2 Русский язык 11 Русский язык 11 Английский язык 10 

3 Геометрия 12 Английский язык 10 Геометрия 12 

4 История 6 Геометрия 12 Русский язык 11 

5 Английский язык 10 Литература 4 История 6 

6 Россия – мои 

горизонты 

 Россия – мои 

горизонты 

 Россия – мои 

горизонты 

 

7       

ИТОГО ЗА ДЕНЬ 43  43  43 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

1 История 6 География 6 Труд (технология) 2 

2 Алгебра 10 Английский язык 10 Алгебра 10 

3 Английский язык 10 История 6 Информатика 4 

4 География 6 Алгебра 10 Английский язык 10 

5 Информатика 4 Музыка 1 География 6 

6 Труд (технология) 2 Информатика 4 Музыка 1 

7 Музыка 1 Труд (технология) 2 История 6 

ИТОГО ЗА ДЕНЬ 39  39  39 



 

 

 

День 

недели 

№ 

урока 

8А класс 8Б класс 
Наименование предмета Ранг трудно 

сти 

Наименование предмета Ранг 

трудно 
сти 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
  Разговоры о важном  Разговоры о важном  

1 Обществознание 5 Литература 4 

2 История 8 Химия 10 

3 Химия 10 Английский язык 8 

4 Английский язык 8 История 8 

5 Литература 4 ОБЗР 3 

6 ОБЗР 3 Обществознание 5 

ИТОГО ЗА ДЕНЬ 38  38 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

1 Информатика 7 Русский язык 7 

2 Геометрия 10 Геометрия 10 

3 Физика 9 Информатика 7 

4 Химия 10 Физика 9 

5 Русский язык 7 Биология 7 

6 Биология 7 Физическая культура 2 

7 Физическая культура 2   

ИТОГО ЗА ДЕНЬ 52  42 

С
Р

Е
Д

А
 

1 География 6 Труд (технология) 1 

2 Химия 10 Алгебра 9 

3 Алгебра 9 Алгебра 9 

4 Алгебра 9 Химия 10 

5 Русский язык 7 Русский язык 7 

6 Русский язык 7 Русский язык 7 

7 Труд (технология) 1 География 6 

ИТОГО ЗА ДЕНЬ 49  49 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

1 Биология 7 География 6 

2 Физика 9 Английский  язык 8 

3 Английский  язык 8 Физика 9 

4 Геометрия 10 Геометрия 10 

5 География 6 Физическая культура 2 

6 Физическая культура 2 Биология 7 

7 Россия – мои горизонты  Россия – мои горизонты  

ИТОГО ЗА ДЕНЬ 42  42 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

1 Литература 4 Музыка 1 

2 Алгебра 9 История 8 

3 Вероятность и статистика 9 Алгебра 9 

4 Английский язык  8 Вероятность и статистика 9 

5 История 8 Английский язык  8 

6 Музыка 1 Литература 4 

7     

ИТОГО ЗА ДЕНЬ 39  39 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

День 

недели 

№ 

урока 

9А класс 9Б класс 9В класс 
Наименование предмета Ранг 

трудно 
сти 

Наименование предмета Ранг 

трудно 
сти 

Наименование предмета Ранг 

трудно 
сти 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

 Разговоры о 

важном 

 Разговоры о 

важном 

 Разговоры о 

важном 

 

1 Русский язык 6 Алгебра 7 Физика 13 

2 Физика 13 Алгебра 7 Английский язык 9 

3 Алгебра 7 Русский язык 6 Алгебра 7 

4 Алгебра 7 Английский язык 9 Алгебра 7 

5 Английский язык 9 Физика 13 Русский язык 9 

6 Физическая 

культура 

2 История 10 Физическая 

культура 

2 

   Физическая 

культура 

2   

ИТОГО ЗА ДЕНЬ 44  54  44 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

1 География 5 Литература 7 Геометрия 8 

2 Химия 12 Литература 7 Английский язык 9 

3 Английский язык 9 Геометрия 8 Химия 12 

4 Геометрия 8 Химия 12 История 10 

5 История 10 Химия 12 География 5 

6 Литература 7 Английский язык 9 Литература 7 

7 Литература 7 География 5 Литература 7 

ИТОГО ЗА ДЕНЬ 58  60  58 

С
Р

Е
Д

А
 

1 Информатика 7 Физическая 

культура 

2 Обществознание 5 

2 Физика 13 Биология 7 Информатика 7 

3 Физика 13 История 10 Физика 13 

4 История 10 Физика 13 Физика 13 

5 Обществознание 5 Физика 13 История 10 

6 Биология 7 Обществознание 5 Физическая 

культура 

2 

7 Физическая 

культура 

2 Информатика 7 Биология 7 

ИТОГО ЗА ДЕНЬ 57  57  57 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

1 Алгебра 7 Биология 7 Труд 

(технология) 

4 

2 Вероятность и 

статистика 

7 История 10 Биология 7 

3 История 10 Алгебра 7 Литература 7 

4 Биология 7 Вероятность и 

статистика 

7 История 10 

5 Литература 7 Труд 

(технология) 

4 Алгебра 7 

6 Труд 

(технология) 

4 Литература 7 Вероятность и 

статистика 

7 

 Россия – мои 

горизонты 

 Россия – мои 

горизонты 

 Россия – мои 

горизонты 

 

ИТОГО ЗА ДЕНЬ 47  47  47 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

1 ОБЗР 5 Русский язык 7 Английский язык 9 

2 Химия 12 Русский язык 7 Геометрия 8 

3 Русский язык 7 Геометрия 8 Химия 12 

4 Русский язык 7 Химия 12 ОБЗР 5 

5 Геометрия 8 Английский язык 9 Русский язык 7 

6 Английский язык 9 ОБЗР 5 Русский язык 7 

ИТОГО ЗА ДЕНЬ 44  44  44 

 



 

 

День 

недели 

№ урока 10 класс 11 класс 

Наименование 

предмета 

Ранг 

трудности 

Наименование 

предмета 

Ранг 

трудности 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
  Разговоры о важном  Разговоры о важном  

1 Литература 8 Обществознание 5 

2 Русский язык 9 Обществознание 5 

3 Геометрия 10 Химия 11 

4 Биология 7 Литература 8 

5 Физическая культура 1 Русский язык 9 

6 История 5 Физическая культура 1 

ИТОГО ЗА ДЕНЬ 40  39 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

1 Обществознание 5 Английский язык 8 

2 Обществознание 5 Английский язык 8 

3 Химия 11 Алгебра и начала 

математического анализа 

10 

4 Алгебра и начала 

математического анализа 

10 Вероятность и 

статистика 

10 

5 Алгебра и начала 

математического анализа 

10 Литература 8 

6 ОБЗР 2 Физическая культура 1 

7 Физическая культура 1   

ИТОГО ЗА ДЕНЬ 44  45 

С
Р

Е
Д

А
 

1 Обществознание 5 Информатика 6 

2 Физика 12 Литература 8 

3 Физика 12 Литература 8 

4 Английский язык 8 Физика 12 

5 Английский язык 8 Физика 12 

6 Литература 8 География 3 

7 Индивидуальный проект 4 ОБЗР 2 

ИТОГО ЗА ДЕНЬ 57  51 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

1 Литература 8 Литература 8 

2 Русский язык 9 Геометрия 11 

3 Геометрия 11 История 5 

4 Информатика 6 Обществознание 5 

5 История 5 Английский язык 8 

6 Обществознание 5 Биология 7 

 Россия – мои горизонты  Россия – мои горизонты  

ИТОГО ЗА ДЕНЬ 44  44 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

1 География 3 История 5 

2 Литература 8 Алгебра и начала 

математического анализа 

10 

3 Литература 8 Алгебра и начала 

математического анализа 

10 

4 Вероятность и статистика 10 Русский язык 9 

5 Английский язык 8 Физическая культура 1 

6 Физическая культура 1 Обществознание 5 

7     

ИТОГО ЗА ДЕНЬ 38  40 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение №2 
РАСПИСАНИЕ ФАКУЛЬТАТИВНЫХ ЗАНЯТИЙ И ЭЛЕКТИВНЫХ КУРСОВ 

 

 

Класс 

 

 

Название курса 

2а 2б 3а 3б 3в 

Логический 

лабиринт 

Четверг 

11.50-12.30 

 

Четверг 

11.50-12.30 

 

Среда 

11.50-12.30 

 

Среда 

11.50-12.30 

 

Среда 

11.50-12.30 

 

 



 

            Класс 

 

Название курса 

5а 5б 5в 6а 6б 6в 6г 7а 7б 7в 8а 8б 9а 9в 10 11 

Функциональная и 

грамотность 

Пятница 
– 2 пол 

(12.40-

13.20) 

Вторник 
– 2 пол 

(13.30-

14.10) 

Понедел
ьник – 2 

пол 

(13.30-
14.10) 

Вторник 
– 2 пол 

(12.05-

12.45) 

Понедел
ьник – 2 

пол 

(12.05-
12.45) 

Понедел
ьник – 2 

пол 

(12.05-
12.45) 

Пятница
– 2 пол 

(12.05-

12.45) 

  Четверг - 
2 пол 

(13.30-

14.10) 

 Пятница 
– 1 пол 

(13.30-

13.50) 

    

Компьютерное 

моделирование 

   Вторник 

– 1 пол 

(12.05-
12.45) 

Понедел

ьник – 1 

пол 
(12.05-

12.45) 

Понедел

ьник – 1 

пол 
(12.05-

12.45) 

Пятница 

– 1 пол 

(12.05-
12.45) 

         

Я  - географ-

следопыт 

Пятница 

– 1 пол 

(12.40-

13.20) 

Вторник 

– 1 пол 

(13.30-

14.10) 

Понедел

ьник – 1 

пол 

(13.30-

14.10) 

             

Путешествия по 

странам и 

континентам 

         Четверг- 

1 пол 

(13.30-
14.10) 

      

Решение 

математических 

задач 

Четверг 
(12.40-

13.20) 

Четверг 
(12.40-

13.20) 

Четверг 
(12.40-

13.20) 

Пятница 
(12.05-

12.45) 

Вторник 
(12.05-

12.45) 

Пятница 
(12.05-

12.45) 

Вторник 
(12.05-

12.45) 

  Вторник 
(13.30-

14.10) 

 Вторник 
– 1 пол 

(13.30-

14.10) 

    

Практикум по 

математике 

              Пятница 

(13.30-
14.10) 

Вторник 

(13.30-
14.10) 

История 

Ставрополья 

          Пятница 

– 1 пол 
(13.30-

13.50) 

Пятница 

– 2 пол 
(13.30-

13.50) 

Пятница

- 
2 пол 

(13.30-

14.10) 

Пятница 

- 
1 пол 

(13.30-

14.10) 

Среда – 

2 пол 
(14.25-

15.05) 

Пятница 

–  
(14.25-

15.05) 

История в лицах: 

Александр I 

          Пятница 
– 1 пол 

(14.00-

14.20) 

Пятница 
– 2 пол 

(14.00-

14.20) 

    

Химическая 

лаборатория 

знаний 

              Среда– 1 
пол 

(14.25-

15.05) 

Среда –  
1 пол 

(14.25-

15.05) 

Физический 

эксперимент 

               Среда –  
2 пол 

(14.25-

15.05) 

Практикум по 

русскому языку 

           Вторник 
– 2 пол 

(13.30-

14.10) 

    

Животноводство           Пятница 
– 2 пол 

(13.30-

     



14.10) 

Растениеводство        Вторник 
(13.30-

14.10) 

Четверг 
(13.30-

14.10) 

       

Способы решения 

ситуационных 

задач/Развитие 

функциональной 

грамотности 

       Четверг 

(13.30-
14.10) 

Вторник 

(13.30-
14.10) 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Методическая загруженность классов начального звена 

 

 

День недели 1а 1б 2а 2б 3а 3б 3в 4а 4б 4в 

Понедельник 21 21 22 22 21 21 21 22 22 22 

Вторник 22 22 24 24 29 29 29 26 26 26 

Среда 26 26 28 28 22 22 22 31 31 31 

Четверг 22 22 25 25 29 29 29 27 27 27 

Пятница 19 19 24 24 22 22 22 23 23 23 

Итого 110 110 123 123 123 123 123 129 129 129 

 

0
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Понедельник

Вто
рник

Среда

Четв
ерг

Пятн
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2-е классы

3-и классы

4-е классы

 
 

 

 



 

Методическая загруженность 5-11 классов  

 

День недели 5а 5б 5в 6а 6б 6в 6г 7а 7б 7в 8а 8б 9а 9б 9в 10 11 

Понедельник 31 31 31 46 46 46 46 38 38 38 38 38 44 54 44 40 39 

Вторник 37 37 37 47 47 47 47 43 43 43 52 42 58 60 58 44 45 

Среда 42 42 42 56 56 56 56 50 50 50 49 49 57 57 57 57 51 

Четверг 36 36 36 53 53 53 53 43 43 43 42 42 47 47 47 44 44 

Пятница 34 34 34 43 43 43 43 39 39 39 39 39 44 44 44 38 40 

Итого 180 180 180 245 245 245 245 213 213 213 220 210 250 262 250 223 219 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Методическая загруженность 5-9 классов  
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Методическая загруженность 10-11 классов  
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